RSS Symposium: Kwetsbaar maar toch kansrijk na CVA

Datum: dinsdag 4 november, 2025
Locatie: Van der Valk, Ridderkerk
Tijd: 15:15 - 21.30

15:15-15:45 | Inloop

15:45 - 15:55 | Welkom

Dr. Bianca Buijck, managing director Rotterdam Stroke Service &
Dr. Rozemarijn van Bruchem-Visser, internist ouderengeneeskunde
ethicus en voorzitter Expertiseteam Ethiek Erasmus MC

15:55 - 16:20 | Kwetsbaarheid, een fragiel begrip
Dr. Rozemarijn van Bruchem-Visser

16:20 — 16:35 | RISE-interventie: Duurzame gedragsverandering in beweeggedrag
bij mensen na een beroerte

Drs. Sophie Pagen, docent onderzoeker Fontys Paramedisch/ UMC
Utrecht

16:35-17:35 | Workshop 1: Wat Metgezel kan betekenen voor mensen met NAH:
wie wij zijn en wat wij doen
Annette Brueren & Wendy Lammers, Jouw Metgezel

Workshop 2: Al in de beroertezorg
Dr. Ir. Theo van Walsum, universitair hoofddocent Erasmus MC

Workshop 3: Zachte kracht: leven na een CVA
Hilde Kruit-Zwaan, geestelijk verzorger Zonnehuis Vlaardingen

Workshop 4: Ontwikkelingen ergotherapie in de eerste lijn
Marjon van der Jagt & Dominique Spiering, ergotherapie Rotterdam

17:30 — 18:30 | Diner
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18:30 — 19:30 | Workshop 1: CVA-nazorg: naar huis en nu?
Petra Ponsen-Oudijn, CVA-nazorgverpleegkundige bij De Zellingen

Workshop 2: Communicatie als basis. Hoe ondersteunende
communicatie bijdraagt aan reablement

Drs. Mia Verschaeve, manager Hersenletsel-Afasiecentrum/
Dagbehandeling en Dagactiviteiten bij De Zellingen &

Maaike Arkesteijn, logopedist en physician assistant bij Zonnehuisgroep
Vlaardingen

Workshop 3: Kwetsbaar en veerkrachtig: psychologische zorg na
een beroerte

MSc Mandy Wisman van der Teen, klinisch neuropsycholoog bij Praktijk
Thalamus

19:30 — 20:00 | Recidief: Tussen herhaling en herstel, de stille kracht na een CVA
Dr. Ritu Saxena, neuroloog Maasstad ziekenhuis

20:00 - 20:15 | Koffie

20:15-20:45 | Reablement na een beroerte: verder kijken dan herstel
Damas Weideveld, veranderkundige in de ouderenzorg

20:45-21:00 | Hoe ga je om met je rol in de maatschappij?
Richard de Jong, ervaringsdeskundige

21:00 — 21:20 | Pitches

Marlies: Intimiteit na CVA
Jasper

Marja: Klaar voor thuis

21:20 — 21:30 | Afsluiting
Dr. Bianca Buijck & Dr. Rozemarijn van Bruchem-Visser
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